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Narodowe Swieto Niepodleglosci —
swieto  panstwowe w Polsce obchodzone
corocznie 11 listopada dla upamigtnienia
odzyskania przez Polske niepodleglosci w
1918, po 123 latach zaborow (1795-1918).
Swieto zostalo ustanowione ustawq 7 23
kwietnia 1937 “"“°" ustawq Krajowej
Rady Narodowej 22 lipca 19450 Prvrocone
je ustawg w  okresie transformacji

systemowej w 1989. Jest dniem wolnym od

pracy.

11 listopada jest dniem waznym dla
kazdego Polaka.

Tego dnia 1918 r. nasz kraj po 123 latach
niewoli byl wreszcie wolny.

Ostatecznie granice Polski uksztattowaly
si¢ nieco poziniej, ale to 11 listopada
obchodzimy Swieto niepodleglosci.

Tego dnia w calym kraju odbywajq sie
uroczystosci czesto uswietnione

koncertami piesni patriotycznych.

Zrodto: Wikipedia



https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awi%C4%99to_pa%C5%84stwowe
https://pl.wikipedia.org/wiki/Polska
https://pl.wikipedia.org/wiki/11_listopada
https://pl.wikipedia.org/wiki/Niepodleg%C5%82o%C5%9B%C4%87
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ziemie_polskie_pod_zaborami
https://pl.wikipedia.org/wiki/Krajowa_Rada_Narodowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Krajowa_Rada_Narodowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Transformacja_systemowa_w_Polsce
https://pl.wikipedia.org/wiki/Transformacja_systemowa_w_Polsce
https://pl.wikipedia.org/wiki/Dni_wolne_od_pracy_w_Polsce
https://pl.wikipedia.org/wiki/Dni_wolne_od_pracy_w_Polsce
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wikipedia
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,<Wprowadz nastroj swiat
Bozego Narodzenia
do pokoju w Internacie”.

ELEKTRONICZNY
KONKURS

na Swigteczng dekoracje pokoju.
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REGULAMIN KONKURSU

PRZEPISY OGOLNE

Organizatorem Konkursu ,,Wprowadz
nastréj $wiat Bozego Narodzenia do
pokoju w Internacie” jest Sekcja
Informatyczna oraz Samorzad Internatu.

Celem Konkursu jest promowanie
dbatosci o swdj pokdj oraz prezentacja

najciekawszych pomystow na
zagospodarowanie oraz ozdobienie
pokojow w Internacie.

Ksztaltowanie postawy szacunku wobec
tradycji i Iwyczajow
boZonarodzeniowych.

W Konkursie moze bra¢ udzial kaidy
uczen mieszkajqgcy w Internacie

Nadestanie prac na Konkurs oznacza
akceptacje jego warunkow, wyrazonych
Ww niniejszym regulaminie.

PRZEPISY DOTYCZACE
PRAC

1. Kazdy uczestnik powinien przestaé
2 fotografie pokoju.

2. Fotografie nalezy przesta¢ na adres:
elektronikinternat(@o2.pl ze
zdjeciami w zatgczniku. a w tytule
wiadomosci  wpisujac  ,,Konkurs
Swiateczny”.

3. Organizator zastrzega sobie prawo
do wylaczenia z udzialu w
Konkursie prac o niskiej, jakosci
techniczne;.

5.

4. Fotografie musza by¢ kolorowe.

W tresci maila nalezy wpisac
imi¢ i nazwisko nadawcy,
numer pokoju

6. Nadestanie zdjec jest

réwnoznaczne ze zgoda na ich
nieodptatne rozpowszechnianie i
wykorzystanie przez
Organizatorow Konkursu.

Podczas dekorowania pokoju na-
lezy zwréoci¢ uwage, aby nie do-
szto do dewastacji pomieszczenia
(elementy dekoracyjne nie moga
by¢ mocowane za pomoca
gwozdzi, tasmy lub kleju do
$cian lub mebli)

Zgloszenia, ktoére nie beda
spelniaty tego warunku, moga
by¢ wylaczone z konkursu na
kazdym jego etapie.

Organizator  zastrzega  sobie
prawo do dyskwalifikowania
prac niespelniajacych
wymienionych wyzej wymogow.

JURY KONKURSU

. W sktad jury Konkursu

»Wprowadz nastroj Swiat
Bozego Narodzenia do pokoju
w Internacie” wchodza:

v mgr Mazur J6zefa
v mgr Chorzepa Edyta
v mgr inz. Kuzniar Grazyna
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2. Organizatorzy Konkursu
zastrzegaja sobie prawo do
zmiany sktadu jury w trakcie
trwania Konkursu, gdyz moga
one wynikng¢ z  przyczyn
losowych.

KALENDARZ

1. Termin nadsytania prac mija dnia
21 grudnia 2016 roku.

2. Fotografie nadestane po terminie
nie beda brane pod uwage w
Konkursie.

3. Wyniki Konkursu zostang podane
w  Styczniowym  Numerze
Gazetki na Stronie Internetowe]
Internatu.

NAGRODY

Organizator przewiduje nagrody:
e za zajecie | miejsca
e zazajecie Il miejsca
e za zajecie Il miejsca

WYKORZYSTANIE PRAC
NAGRODZONYCH

Organizator  uzyskuje prawo do
umieszczania nadestanych na Konkurs
prac (oznaczonych  imieniem i
nazwiskiem autora) na stronie Konkursu
(internat.elektronik.rzeszow.pl)




WYWIAD

Wywiad z Panem mgr Pawlem
Sitkiem — Kierownikiem Internatu.

Redakcja:

Co Pana zachecilo do pracy

z mtodzieza?

Pan Kierownik:

Mowia, ze ksiagdz i nauczyciel to
powolanie, ksiedzem nie udalo sie¢ zostac,
wiec ... nauczyciel.

Redakcja:

Jakie sa dla Pana najwieksze wyzwania
w__ pracy na stanowisku Kierownika
Internatu?

Pan Kierownik:

Wyzwan jest wiele, nie mam ulubionych.

Redakcja:

Jakie sa Pana zainteresowania poza praca
zawodow3q?

Pan Kierownik:

Sport - pilka reczna, siatkowka,
literatura, muzyka.

Redakcja:

Jaka plyte lub ksiazke polecitby Pan do
stuchania lub czytania wychowankom

Internatu?

Pan Kierownik:

Ksiazki z cyklu ,,Orly Imperium”
autor Simon Scarrow, muzyka - zespol
Depeche Mode oraz  Nightwish.
(czuje tez nienawis¢ do Disco polo!).

Redakcja:

Jest Pan z zawodu nauczycielem historii.
Co Pana sklonito do wyboru tego zawodu?

Pan Kierownik:

Hmm ... po prostu lubi¢ historie.

Redakcja:

Prosze udzieli¢ odpowiedzi na pytanie —
,.Gdybym mogl by¢ jeden dzien kobieta, to

2




Pan Kierownik:

Uwidédlbym Jarostawa Kaczynskiego.

Dzigkuj¢ za udzielenie wywiadu.

Wywiad przeprowadzita:

Magdalena Renkas - uczennica Ib IV LO




GAZETKA INTERNATU ZSE w RZESZOWIE - NUMER 1 - LISTOPAD 2016

Koszykowka dziewczat Szkol Gimnazjalnych.

Karolina Dzochowska (trzecia od lewej) — uczennica Gimnazjum Sportowego - I Miejsce
w Koszykowce Dziewczat Gimnazjaliady

Zrédto: http: //www.lo5.resman.pl/html/2016/20161103/index.php
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Sztafetowe biegi przelajowe dziewczat.

Zofia Czwakiel (pierwsza od prawej w dolnym rzg¢dzie) oraz Anna Kotlinska (trzecia od
lewej w ostatnim rzg¢dzie) - uczennice V LO Rzeszéw - I Miejsce w Finale Wojewo6dzkim

Licealiady.

Zrédto: http: //www.lo5.resman.pl/html/2016/20161027D/index.php
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Mamy dla was 9 topowych trendow jesieni
i zimy 2016/2017. Co znalazlo sie liscie?

W  nadchodzacych chtodnych sezonach
wcigz hitem bedg futra, doslownie w
kazdej postaci - kotnierzy, kurtek, ptaszczy
1 dodatkéw. Oprécz tego transparentne
tkaniny i koronki, a takze wiktorianskie
tloczenia oraz ponadczasowa czern. Co
jeszcze...?

1. Druga skéra - hitem jesieni i zimy
bedzie skora - nic nadzwyczajnego oprocz
tego, ze w tym trendzie na pierwsze
miejsce wychodza plaszcze. Dopasowane z

paskiem w talii.

2. Troche koloru - w tym sezonie
przewaza¢ beda stonowane odcienie -
cigzkie brazy, zielenie 1 zolty. Jednak
highlightem  bedzie  wesoty, stodki,
pudrowy roz.

3. Jesien w krate - tendencja, ktora z nami
zostaje jest krata w kazdej postaci.
Szachownice, monochromatyczne,
kolorowe, drobne kratki 1 wszelkiego
rodzaju taczenia. Najlepiej w stylu vintage!

4. Na jedna strone - projektanci wcigz
bmmg w ten trend, ktéry niestety
komercyjnie nie chce si¢ przyjac. Chodzi
oczywiscie o asymetri¢. Sukienki i bluzki
na jedno rami¢ sa wielkim hitem. Moze
wreszcie si¢ przyjma?

5. Pod szyja -wcigz modne beda
wszelkiego rodzaju wigzania pod szyja.
Kokardy, wstazki, zaboty 1 cata reszta. Ma
by¢ ekstrawagancko i ze szczypta
ekscentryzmu!

5. Aksamitnie - Hitem  Dbedzie
aksamit. Pigkny, wyrafinowany,
elegancki i wyjatkowo kobiecy. Pasowac
bedzie zar6wno na co dzien, jak 1 na
wielkie okazje. Kochamy ten trend!
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7. Plynny metal - jesienia 1 zimag
2016/2017  najmodniejszym  kolorem
bedzie srebro. Najlepiej w kosmicznej
postaci ptynnego metalu. Oczywiscie
chodzi o fakture i rodzaj materialu. Ma by¢
ekstrawagancko!

8. Faktor X - trend futurystyczny jest
nadal na czasiee W tym sezonie
najmodniejszym motywem bedzie litera
"X a takze wszelkiego
rodzaju tréjwymiarowe wzory.

9. Babciny szyk - a na koniec co$ dla
mitos$niczek stylu retro. Inspirujemy si¢
babcinymi strojami z lat 30. i 40. Mamy
zatem tweedy, koszule wiazane na
kokarde, warstwy, grube skarpety i buty
w stylu mary-jane.

Zroédlo: Polki.pl


http://polki.pl/moda-i-uroda/trendy-sezonu,bluzka-z-kokarda-trendy-wiosna-lato-2016-modne-ubrania,10384036,galeria.html
http://polki.pl/moda-i-uroda/trendy-sezonu,bluzka-z-kokarda-trendy-wiosna-lato-2016-modne-ubrania,10384036,galeria.html
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Przeczytaj swoj horoskop na jesien!
Horoskop na Listopad.

Skorpion 24.10-22.11

Skorpion to znak staly, nieprzejednany, silny i
charyzmatyczny. Ma swoje obsesje i mroczne
sekrety. Mimo ze tego po sobie nie pokazuja,
Skorpiony sa lekliwe, dlatego wolg zaatakowac
pierwsze, by ubiec przeciwnika. W krytycznych
sytuacjach zachowujg zimng krew. Bywaja skryte,
wiec do zwierzen nie s3 skore. Mozna im
powierzy¢ kazda tajemnic¢ — nikomu jej nie
zdradza.

Wenus przebywa w Strzelcu, dlatego poszczegsci
ci si¢ w mitosci, staniesz si¢ bardziej ozywiona,
wybaczajaca, odetniesz si¢ od przesztosci i
wyznaczysz sobie nowe cele. W ich realizacji
pomoze ci Mars wedrujacy przez
zdyscyplinowany znak Koziorozca. Z kolei
Merkury

w Skorpionie uwrazliwi ci¢ na rozmaite niuanse i
subtelnos$ci, zarowno w relacjach miedzyludzkich,
jak i w biznesie.

Na przelomie pierwszej 1 drugiej dekady listopada
szykuje si¢ przetom. Merkury przesuwa si¢ do
Strzelca, Wenus do Koziorozca, a Mars znajdzie
si¢. w Wodniku. Przeorientujesz si¢ wtedy na
nowe dziatania, wpadniesz na ciekawe
rozwigzania, przez co pewne sprawy stang si¢
tatwiejsze... Unikaj jednak drazliwych tematow z
Waga, Strzelec moze wypomnie¢ ci dawne
przewinienia. Bliznigta wciggng ci¢ w fascynujaca
przygode, a Koziorozec bedzie kibicowal twojej
karierze.

Milo$¢ i rodzina

Na polu uczuciowym poszczesci ci si¢ jak w
bajce. W znaku Wagi przebywa Jowisz, wigc na
randkach zapanuje wspaniata atmosfera. Bedziesz
pewna siebie, a Swiadomos¢ wlasnej atrakcyjnosci
doda rozmachu twoim dziataniom. Pary z dlugim
stazem wybaczg sobie nawet zdrade, pod
warunkiem, ze bgda potrafity szczerze rozmawiac.
Mitos¢, ktora was laczy, okaze si¢ silniejsza od
chwilowych zauroczen, wigc nic nie naruszy
trwatosci twojego zwigzku, a kryzys moze was

tylko wzmocnié. Z kolei wolne Skorpiony moga
si¢ obsesyjnie zakochac.

Za sit¢ 1 koloryt tego uczucia odpowiada Uran, a
jego trygon z Wenus na poczatku listopada
podsyci zar uczué, ale tez spoteguje wahania i
watpliwosci.

Kariera i pienigdze

Mars w znaku Koziorozca (do 9 listopada)
zapowiada sukcesy zawodowe, zwtlaszcza, jesli
bedziesz umiata odpowiednio dogadaé si¢ ze
wspotpracownikami. Szef bedzie zmieniat zdanie
jak choragiewka, wigc unikaj z nim kontaktu, a
juz na pewno nie probuj negocjowa¢ w zadnej
sprawie. Za to z kolegami z pracy mozesz teraz
stworzy¢ wspdlny front, ktory pozwoli ci osiggnaé
to, na czym ci zalezy. Bedziesz jeszcze bardziej
wytrwala, konsekwentna i cierpliwa.

Nie jest to jednak dobry czas na nagle zrywy, bo
przekonasz si¢, ze pospieszne dziatania przyniosa
wiecej szkody niz pozytku. Musisz postawi¢ na
metodyczno$¢, bra¢ pod uwage przeszkody, ktére
mogg si¢ pojawi¢, a nieraz nawet na koniecznos¢
stoczenia walki, zwlaszcza wtedy, gdy Mars
ustawi si¢ w kwadraturze do Urana (przelom
pazdziernika i listopada).

Zdrowie

Nie du$ w sobie emocji 1 staraj si¢ na biezaco
rozwigzywac problemy, a zwlaszcza konflikty,
ktorych bagatelizowanie sprawi, ze zaczniesz zy¢
w coraz bardziej rosngcym napigciu. Nieswoiste
objawy 1 trudne do zdiagnozowania dolegliwos$ci
powinny by¢ sygnatem mowigcym o psychicznym
podlozu trapigcych cig¢ schorzen.

Merkury przebywajacy do 11 listopada w twoim
znaku pomoze ci w zblizeniu si¢ do samej siebie,
poznaniu wlasnego wnetrza 1 swoich potrzeb.
Kojaco zadziataja ~ woOwczas medytacje,
kontemplacje czy spokojne ¢wiczenia jogi.

Strzelec 23.11-21.12

Milo$¢ i rodzina
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Kto$ z rodzenstwa albo nieco dalszych krewnych
wpakuje si¢ w ktopoty, ktorym ty bedziesz starata
si¢ zaradzi¢. Juz na poczatku listopada sekstyl
Plutona z Merkurym pozwoli ci znalezé
rozwigzanie, dzigki ktoremu bliscy wybrng z
réznych opresji. Pomozesz im tez dostosowac si¢
do zaistniatej sytuacji 1 pokazesz, jak porazke
przeku¢ w sukces. Z dzie¢mi z kolei nie bgdzie
tatwo. W czasie pelni Ksigzyca w znaku Byka
(potowa listopada) postawisz kilka spraw na
ostrzu noza, lecz zadne z was nie bedzie chciato
ustapic.

Kariera i pieniadze

Zrobisz teraz wszystko, zeby wywigzaé si¢ z
najbardziej ambitnych zadan, a jednak, nawet
tapigc kilka srok za ogon, dasz sobie rad¢. Twoje
osiggnigcia tez bedg satysfakcjonujace. Dostaniesz
to, co chcesz. I chociaz widokow na nowe zrodta
dochodu nie ma, to pod wpltywem Merkurego w
twoim znaku (od 12 listopada) z inwencja
zagospodarujesz to, czym dysponujesz.
Szczegoétowe planowanie budzetu domowego
pozwoli ci zapanowa¢ nad wydatkami. Z kazdej
bitwy wyjdziesz obronng r¢ka, o ile nie zmienisz
kursu 1 bedziesz trzymata si¢ swoich zasad.

Zdrowie

Nie bedziesz w najlepszej formie, zwtaszcza na
przetomie pazdziernika 1 listopada. Grozi ci
bowiem wyczerpanie i obnizony nastrgj. Jesli od
dluzszego czasu cierpisz na jaka$ chorobe,
bedziesz musiata nieco wyhamowac, inaczej ta
dolegliwos¢ zatrzyma cie w domu.
Swietnie dogadasz sie z ludzmi, bedziesz miata na
nich duzy wptyw, dlatego z tatwoscia przekonasz
kogo zechcesz do swoich zamierzen. Pewne
sprawy péjda prosciej, jeSli narzucisz sobie
wieksza dyscypling.

Koziorozec 22.12-20.01
Milo$¢ i rodzina

Now Ksiezyca w znaku Skorpiona, do ktérego
dojdzie pod koniec pazdziernika, pozwoli ci
inaczej spojrze¢ na partnera, co zacheci ci¢ do
tego, by zrewidowa¢ swoj stosunek do mitosci.
Ukochany moze ci¢ zaskoczy¢, zachowujac sig

inaczej niz zazwyczaj. Raz bg¢dzie manifestowat
swoje humory, kldcac si¢ o byle co, innym razem
podziala kojaco na twoje skotatane nerwy. Jego
stanowczo$¢ 1 pomystowo$¢  moga  ci
zaimponowac, cho¢ na spontaniczne wychodzenie
naprzeciw jego potrzebom nie bedziesz miata
ochoty.

Kariera i pienigdze

Warto zakonczy¢ naglace sprawy, aby pdzniej
zajac¢ si¢ swoimi statymi zadaniami. Nic ci¢ nie
zaskoczy, bo bedziesz przygotowana na kazda
ewentualno$¢. Awans, ktorego inni tak bardzo ci
zazdroszcza, wymagal cigzkiej pracy i
olbrzymiego doswiadczenia. Nie obawiaj si¢ wigc,
ze moglabys szybko straci¢ to, co zyskatas z takim
trudem. Do drugiej dekady listopada, kiedy Mars
gosci w twoim znaku, nawal pracy nie przyttoczy
cig, wrecz przeciwnie — bedziesz zadowolona, ze
masz w czym wybiera¢ 1 mozesz duzo zrobic.

Zdrowie

Wyjatkowo trudno bedzie ci teraz opanowac
zachcianki i zrezygnowac z natogow. Postaw wiec
na rozsadek, poniewaz balansowanie pomi¢dzy
skrajno$ciami pociagnie za sobg kolejne ekstrema
1 tylko pogorszysz sytuacje. Koniec, wiec z
glodéwkami czy restrykcyjnymi dietami. Do
sklepow nigdy nie wchodz glodna.

Trudne sytuacje okaza si¢ twoim zywiotem, cho¢
nie wszystko ci si¢ uda. Uwazaj na drobne bledy —
okaza si¢ bardzo istotne. Mimo przeszkdd warto
si¢ zmobilizowac 1 zmierzy¢ z wyzwaniem.

Wodnik 21.01-19.02
Milos¢ i rodzina

Zainteresujesz si¢ teraz wylacznie kim$ mitym,
kulturalnym 1 subtelnym, a przede wszystkim z
poczuciem humoru. Wenus przebywajaca w znaku
Strzelca (do  potowy listopada) sprzyja
romantycznym deklaracjom. Jednak w statych
zwigzkach nie zawsze bedzie sielska atmosfera.

Harmoni¢ w relacjach z partnerem popsuje
kwadratura Wenus z Neptunem, pod wpltywem,
ktorej pozostaniesz pod koniec pazdziernika.
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Dawne problemy zndw stang si¢ aktualne. Lepiej,
wigc nie wraca¢ do przesztosci ani na razie za
duzo nie zmienia¢, bo zamiast co$ naprawic,
mozesz niechcacy popsuc.

Kariera i pieniadze

Szczegdlng rozwage i1 ostroznos¢ w kontaktach ze
wspolpracownikami zachowaj w drugiej polowie
listopada, kiedy Merkury ustawi si¢ w
kwadraturze do Neptuna. W wasze harmonijne
dotad kontakty moga si¢ wkras¢ drobne
nieporozumienia.

Za to twoja kariera bedzie si¢ rozwijata
znakomicie. Ciekawe rozwigzania przyniesie
Jowisz tworzacy pod koniec pazdziernika sekstyl
z Wenus. Z kolei za sprawg Marsa w twoim znaku
(od 8 listopada) bedziesz miata =zapatl do
odwaznych 1 nowatorskich posunigc.

Zdrowie

Nie bierz niczego na uspokojenie, bo uzyskasz
efekt odwrotny do zamierzonego. Tworczo
spozytkuj rozpierajaca ci¢ energi¢, a najpozniej
tuz po 10 listopada odwiedz lekarza, do ktérego
wybierasz si¢ juz od tygodni. Zadbaj o zdrowie,
odpowiedni relaks, masaze.

Dzigki pomocy przyjaznych ludzi zaczniesz
szybciej pig¢ si¢ po szczeblach kariery. Umiejgtne
nawigzywanie kontaktow i zdolnosci
negocjacyjne

stang si¢ gwarancja sukcesu. Madrze pokierujesz
trudng sprawa.

Ryby 19.02-20.03
Milos¢ i rodzina

Pod koniec pazdziernika bedziesz dla swojej
drugiej polowy nadzwyczaj wyrozumiala, p6zniej
za$§ znajdziesz sposob, by partnera udobruchaé i
wprawi¢ w dobry nastrdj. Jednakze oczekiwania
bliskich wobec ciebie moga by¢ wygdérowane i
zaczng ograniczac¢ twoja swobodg.

Dostrzezesz mniej lub bardziej subtelne proby
manipulowania tobg i grania na twoich uczuciach.
Szczera rozmowa na niewiele si¢ zda, bo z uwagi

na Merkurego w Skorpionie (do 12 listopada),
zrodzi si¢ tyle emocji, ze poczujesz si¢ jeszcze
gorzej, 1 zaczniesz zatowac, ze w ogole podjetas
temat.

Kariera i pieniadze

Mimo ze atmosfera w pracy nie bedzie najlepsza,
to finansowo nic na tym nie stracisz. Wrecz
przeciwnie, stwierdzisz, ze gdzie dwoch si¢ bije,
tam trzeci korzysta. Z powodzeniem wigc
wykorzystasz kazda okazje, ktorej inni nie
dostrzegaja, bo zajeci sg toczeniem wlasnych
sporéw. W sprawach zawodowych zachowasz si¢
wiec rozwaznie, doktadnie sprawdzajac, co si¢
optaca, a co nie. Tym sposobem uda ci si¢ zdoby¢
to, na czym ci najbardziej zalezy.

Zdrowie

Zadbaj o odpowiedni poziom magnezu, ktérego
wcigz brakuje twojemu organizmowi, a od razu
poczujesz si¢ lepiej. Slonce przebywa w
przyjaznym ci  Skorpionie — znaku = sily,
transformacji i przeobrazenia. Dopisze ci §wietne
samopoczucie. Bedziesz silna, wytrzymata,
opanujesz stres.

Neptun obdarzy ci¢ intuicjg 1 duzg przezornoscia.
Wyczujesz stosowny moment i $mialo przystapisz
do dziatania, podejmujac sluszne decyzje. Nie
popetnisz Zzadnego btedu. Lew zaskarbi sobie
twoja sympatig.

Baran 21.03 — 20.04
Milo$é i rodzina

Splot nieoczekiwanych okoliczno$ci  szybko
rozwieje twoje watpliwosci. Kiedy w pierwszej
potowie listopada Wenus przesunie si¢ do znaku
zdroworozsadkowego Koziorozca, przekonasz sie,
Ze nie urobisz partnera na swoja modte, i ze twoj
zwigzek to po prostu walka dwoch silnych
osobowos$ci. Zaletg takiej sytuacji bedzie jednak
to, ze przestaniesz si¢ miota, no 1 wreszcie
podejmiesz konkretng decyzje.

Jesli postanowisz zwigza¢ si¢ z kim§ zupelnie
innym, to poszukasz partnera podobnego do
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siebie, bo  taki, ktéry stanowi  twoje
przeciwienstwo, okaze si¢ zbyt meczacy.

Kariera i pieniadze

Cho¢ nie grozi ci zalamanie finansowe, to obawa
przed mniejszymi zarobkami zdopinguje ci¢ do
dzialania. Moze pojawi¢ si¢  propozycja
zarobkowa, lecz nie od razu ci si¢ spodoba.
Najwicksze rozterki przezywacé bedziesz w czasie
pemi Ksiezyca w znaku Byka (14 listopada). Przy
okazji plany, ktére miata§ wobec niektorych ludzi,
moga spali¢ na panewce, za to powiodg si¢ te, na
ktérych postawita§ juz krzyzyk. Wenus w
koniunkcji z Saturnem w ostatniej dekadzie
pazdziernika nie napawa optymizmem. Utwierdzi
ci¢ jednak w przekonaniu, ze tylko hart ducha i
wytrwalo$¢ doprowadzg ci¢ do celu.

Zdrowie

Spraw sobie nowe kosmetyki pielegnacyjne.
Codzienne menu wzboga¢ o S$wieze warzywa,
owoce 1 kasze. Barany cierpigce na problemy
uktadu pokarmowego moga teraz odczuwaé
nasilenie dolegliwosci.
Znajdziesz si¢ w dobrym miejscu i we wlasciwym
czasie. Masz wokol siebie zyczliwych ludzi,
ktorych warto blizej pozna¢ 1 warto im zaufac.
Nauczysz si¢ czego$ nowego. Kieruj si¢ intuicja,
nawet jesli rozsadek podpowie ci co innego.

Byk 21.04-20.05
Milos¢ i rodzina

Nie bedziesz miata ochoty na podejmowanie
zobowigzan, cenigc sobie wolnos¢ 1 swobode
wyboru. Jezeli juz trwasz w zwiazku, wplyw
Urana przebywajacego w znaku Barana sprawi, ze
obudzi si¢ w tobie buntownicza natura. Bedziesz
chciata albo zacza¢ wszystko od poczatku i
gruntownie zmieni¢ swojg relacje z partnerem,
albo stwierdzisz, ze czas najwyzszy poszukac
sobie kogo$ nowego. Nie bedzie to takie proste,
bo pomimo réznych irytujacych cech partnera
stwierdzisz, ze razem nie jest wam az tak Zle.

Kariera i pieniadze

Odniesiesz spory sukces, ktory zawdzigczad
bedziesz swojemu uporowi 1 zdolnosciom
dyplomatycznym. Mozesz si¢ teraz wybi¢ na
prowadzenie, stang¢ na czele grupy lub
zdecydowa¢ si¢ na wazne Trozmowy ze
zwierzchnikami. Rowniez Byki rozgladajace sig
za nowg posadg moga by¢ pewne, ze wszystkie
sprawy potocza si¢ w dobrg strong. Osiggniesz
jeszcze wiecej, jesli przestaniesz pouczac innych.
Konkurenci i osoby ci nieprzychylne nie beda
miaty odwagi z tobg zadzierac.

Zdrowie

Cieszyc¢ si¢ bedziesz doskonaltym zdrowiem, ktére
zapewni ci Mars przebywajacy w przyjaznym ci
znaku Koziorozca (do 9 listopada). Jednak z
uwagi na swo@j niespokojny temperament, a
czasami wrecz zaskakujaca wybuchowos$é, tatwo
bedzie teraz o skaleczenia i urazy.

Sprawy, ktéore dotad si¢  komplikowaty,
nieoczekiwanie obrocg si¢ na twoja korzysé.
Zanim si¢ wiec wycofasz, wytrwaj do konca.
Postgpuj ostroznie, aby nie zrobi¢ czegos, czego
by$ pozniej zatowata. Nie wyciagaj pochopnych
wnioskow.

Bliznieta 21.05-21.06
Milos¢ i rodzina

Domownicy porzadnie dadza ci w kos¢. Saturn w
koniunkcji z Wenus na przetomie pazdziernika i
listopada sprawi, ze przytlocza ci¢ swoimi
problemami, sugerujac mniej lub bardziej, wprost,
ze niektore z nich sg z twojej winy. Jes§li tak
rzeczywiscie jest, to masz twardy orzech do
zgryzienia, bo wszystko bedziesz musiata wzig¢
na siebie. Jesli uwazasz inaczej, powinna$ si¢
inteligentnie broni¢, w czym pomoze ci Mars
przesuwajacy si¢ 9 listopada do przyjaznego ci
znaku Wodnika.

Kariera i pieniadze

To nie jest odpowiedni czas na kosztowne
wydatki, jednak na edukacje¢ nie zatluj grosza, bo
inwestycja w wiedze zwroci si¢ z nawiagzky. Masz
szanse lepiej zarobi¢, chociaz nie zalezy to tylko
od twoich wysitkow 1 staran. Bedziesz miala
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jednak szcze$cie, by znalez¢ si¢ w odpowiednim
miejscu i we wlasciwym czasie, co pod koniec
pazdziernika zapewni ci sekstyl Jowisza z Wenus.
Sprzyja¢ ci bedzie zarowno wyobraznia, jak i
trzezwy osad. Majac glowe na karku i
przychylnych ludzi wokoét, mozesz wiele zdzialac,
a na pewno podreperowa¢ domowy budzet.

Zdrowie

Warto pomysle¢ o poprawieniu formy i przejsciu
na zdrowsza diete. Zrob zakupy w sklepiku z
ekologiczng zywnoscig albo wzboga¢ swoje menu
o warzywa i owoce, ktore rzadko trafiaja na twoj
talerz. Pamigtaj, ze im slabsze masz cialo, tym
tatwiej ono toba rzadzi.

Poczujesz wiatr w zaglach, a ludzie, ktérzy nie
graja calkiem czysto, bedg musieli zaczaé si¢ z
tobg liczy¢. Przed tobg czas brawurowych dziatan
1 podejmowania ryzykownych decyzji. Trzymaj
reke na pulsie.

Rak 22.06-22.07
Milos$é i rodzina

Nie ze wszystkimi bedzie ci po drodze. Z trudem
zaakceptujesz decyzje bliskich, bo wprowadza one
ogromne zmiany takze w twoje zycie, co
zapowiada wywrotowy Uran w kwadraturze do
Marsa (przelom pazdziernika 1 listopada).
Zrozumiesz, ze kazdy ma prawo do niezaleznych
wyboréw, nawet jesli przy okazji popelnia
mnoéstwo bledow. Osoba, ktora probuje sktocic cie
z kim§ waznym dla ciebie, wpadnie we wlasne
sidta. Jej intencje beda tak czytelne, ze na dtugo
straci twoja sympati¢. Na szcze$cie mozesz liczy¢
na przyjaciol.

Kariera i pieniadze

Stwierdzisz, ze nadszedl czas zmian, ktore
wlasnie teraz warto wprowadzi¢ w zycie. Nie beda
to posunigcia drastyczne, ale zechcesz poszukad
nowych drég zawodowych albo przynajmniej
bardziej zaangazowaé si¢ w to, co robisz. Gdy
Merkury zawedruje do znaku Strzelca (12
listopada), bedziesz gejzerem pomystow, co
wzbudzi uznanie szefa. Swietne samopoczucie
pozwoli ci z optymizmem spojrze¢ w przysztose,

a przy okazji dogadasz si¢ z otoczeniem, zyskujac
jego poparcie w najwazniejszych dla ciebie
posunig¢ciach.

Zdrowie

Rekonwalescencja nie przebiegnie tak szybko, jak
si¢ spodziewasz, bo sprawa okaze si¢ bardziej
zlozona. Twdj stan zdrowia zalezy od wielu
czynnikow, w tym od nastawienia wewngetrznego.
Chociaz hustawka nastrojéw oraz to, ze zbyt
emocjonalnie podchodzisz do kwestii zdrowia,
moze opdzni¢ proces leczenia. Niektorych spraw
nie zdotasz zalatwi¢ od reki, dlatego zajmij si¢
tym, na co masz realny wpltyw, w czym mozesz
si¢ spelni¢. Nie rozpamigtuj zakonczonej
znajomosci. Od Wodnika sporo si¢ nauczysz i
zdobedziesz cenne informacje.

Lew 23.07-23.08
Milo$é i rodzina

Bedziesz miata komu si¢ wyzali¢ 1 z kim szczerze
porozmawiaé. Szczeg6lnie od drugiej dekady
listopada, kiedy Wenus rozgo$ci si¢ w znaku
lojalnego i wiernego Koziorozca, do$wiadczysz
dobroci 1 wsparcia ludzi autentycznie ci
zyczliwych. W  trudniejszych momentach nie
tylko stang za toba murem, ale i obdarza cig
zrozumieniem, ktérego by$ si¢ po nich nie
spodziewata. Zte wiesci z rodzinnych stron na
szczescie okazg sie przesadzone.

Kariera i pienigdze

Najlepsze efekty przyniesie teraz skoncentrowane
1 pelne zaangazowania dziatanie, do ktorego
skloni ci¢ na poczatku listopada sekstyl
Merkurego z Plutonem. W swych wyborach kieruj
si¢ intuicja, ale nie zapominaj tez o zdrowym
rozsadku, zwlaszcza w odniesieniu do tego, co
tyczy si¢ spraw finansowych. Begdziesz otwarta na
nowe projekty, ale wszystkie pomysty doktadnie
przeswietlisz. Niezaleznie od zajmowanego
stanowiska, zechcesz mie¢ wiele do powiedzenia,
i to niemal w kazdej sprawie. Pamigtaj, ze w
karierze najbardziej pomoga ci umiejgtnosci
dyplomatyczne oraz spoko;.

Zdrowie
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Poziom stresu mozesz mierzy¢ teraz tamliwymi,
matowymi wlosami i paznokciami. Uzywki,
ktorymi dotad raczyla$ si¢ bezkarnie, okaza si¢
bardziej szkodliwe, niz mogla§ przypuszczaé.
Duze ilosci kawy 1 napojow energetyzujacych
moga prowadzi¢ do odwodnienia
organizmu 1 w konsekwencji do ostabienia.
Uwazaj na siebie.

Rozsadek i ostrozno$¢ potaczone z umiejetnoscia
btyskawicznego podejmowania decyzji pozwolg
ci zwycigsko wybrna¢ ze wszystkich klopotow.
Czeka ci¢ fantastyczna podréz. Zapomnisz o
zmartwieniach.

Panna 24.08-23.09
Milos¢ i rodzina

Najblizsi bedg mieli teraz tak duzy wplyw na
ciebie, ze zrobisz wszystko, o co ci¢ poprosza. Nie
potrafisz im odmowié, dlatego w kazdej chwili
mogg liczy¢ na twoja pomoc. Jest to fantastyczna
postawa, o ile nie dajesz si¢ wykorzystywac. Badz
ostrozna, bo jesli dasz sobie wejs¢ na glowe, to w
koncu nie wytrzymasz i w czasie kwinkunksu
Stonica z Uranem (potowa listopada) zareagujesz
w sposOb bardzo przykry dla otoczenia.

Kariera i pieniadze

Finansowe prosperity szykuja si¢ juz od poczatku
miesigca, kiedy przebywajacy w znaku Skorpiona
Merkury  utworzy  sekstyl z  Plutonem
gwarantujacy dobrg koniunktur¢ w biznesie. To
Swietny czas na podpisanie waznej umowy,
kontraktu, dokonania kosztownego zakupu czy
inwestycji. Natomiast z dala od pieni¢dzy trzymaj
si¢ w drugiej potowie listopada, kiedy Merkury
znajdzie si¢ w kwadraturze z Neptunem. Mozesz
albo przeptaci¢, albo zbyt pochopnie przysta¢ na
niekorzystne dla ciebie ustalenia.

Zdrowie

Nie zaluyj sobie teraz przyjemnosci, jednak
koniecznie odpowiednio je dawkuj. Poczujesz si¢
silniejsza, jezeli zdotasz cho¢ w czgsci zapanowac
nad slabosciami i1 kaprysami. Jesli dokuczaja ci
wrzody zotadka, to wraz =z jesienng aurg
dolegliwosci moga si¢ nasili€. Jezeli musisz

poddaé si¢ operacji chirurgicznej, nie odkladaj
zabiegu na drugg potowe listopada.

Wodnik okaze si¢ oddanym przyjacielem, nawet,
jesli dotad migdzy wami si¢ nie uktadalo.
Skorpion zagrozi twojej pozycji, ale nie posunie
si¢ za daleko. Z Baranem dobrze po6jda interesy, a
w decydujacym momencie stanie on po twojej
stronie.

Waga 24.09-23.10
Milos$¢ i rodzina

Chetnie dostosujesz si¢ nawet do bardzo wysokich
wymagan partnera i zrobisz wszystko, by znéw
bylo miedzy wami jak dawniej. Ukochany doceni
twoje starania i gdy w potowie listopada Wenus
przesunie si¢ do lojalnego Koziorozca, pigknie
wyrazi swojg wdzigcznos$¢. Dzieci mogg si¢ nieco
buntowac, a jednoczes$nie zacheca ci¢ do robienia
zupelnie nowych rzeczy. Pod ich wpltywem
zmienisz swoje poglady na wiele spraw i staniesz
si¢ bardziej liberalna. W pierwsze] potowie
listopada z trudem opanujesz ch¢¢ zasypywania
pociech prezentami.

Kariera i pieniadze

Staraj si¢ nie ryzykowac i nie bierz wszystkiego
za dobrg monete, bo sytuacja na przelomie
pazdziernika i listopada moze si¢ pod wptywem
kwadratury Marsa z rebelianckim Uranem
gwaltownie zmieni¢. Za to w drugiej potowie
miesigca mozesz podpisa¢ wazng umowe. Nikt nie
bedzie ci¢ rozliczat z dawnych btedéw, nawet
twoi rywale nieco przystopuja, a szef da ci druga
szansg. Smialo mozesz ubiegaé sie o lepsze
stanowisko lub tez podejmowaé wazne decyzje
zawodowe. Osiagniesz to, co sobie zaplanujesz.

Zdrowie

Zadbaj o oczy. Przemeczenie 1 dlugie
wpatrywanie si¢ w ekran monitora moga
spowodowac nie tylko zaczerwienienie spojowek.
Odpowiednie lekarstwo okaze si¢ niezbedne, ale
w jego doborze kieruj si¢ wskazaniami specjalisty.
Jesli dopiero wychodzisz z choroby, musisz
uzbroi¢ si¢ w cierpliwos¢. Zdecyduj si¢ na $miale
posunigcia, bo odniesiesz sukces. Jowisz w twoim
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znaku zapewni ci powodzenie i szczeScie niemal
na kazdym polu. Przed toba idealny czas na
nawigzywanie nowych kontaktow oraz
podpisywanie umow.

Zrédlo: Polki.pl
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